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ک شیک ۀر یدر جز  یورزش یعوامل مؤثر در توسعهٔ گردشگر  ییشناسا  بانوان یحیتفر  یها بر ورزش دیبا تأ
 3نازنین راسخ ،*2اله ارشادی روح، 1منش لیلا خسروی
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 رانیبوشهر، ا ،یواحد بوشهر، دانشگاه آزاد اسلام ،یو علوم ورزش یبدن تیگروه ترب ،یعلوم ورزش اریاستاد 2

 رانیتهران، ا ،یو علوم ورزش یبدن تیپژوهشگاه ترب ،یورزش تیریمد اریاستاد 3

 چکیده طلاعات مقاله

 پژوهشیمقالۀ 
ها  است که در همه  دوران یتنها منطقه  گردشگر ،یرانیا ریهمه  جزا انیخاص، در م یایجغراف یها یژگیبا و شیک ره  یجز

با  شیک ره  یدر جز یورزش یعوامل مؤثر در توسعه  گردشگر ییبه آن شده است. هدف پژوهش حاضر شناسا ژهیتوجه و
ک انجام شده است.  یو کم   یفیصورت ک و به یبیمطالعات ترک نوع ازپژوهش  نیبانوان است. ا یحیتفر یها بر ورزش دیتأ
با خبرگان، متخصصان حوزه   افتهیساختار مهین یها مصاحبه ،یورزش یعوامل مؤثر در توسعه  گردشگر ییشناسا یبرا

 یا نامه سشعوامل مؤثر بود که به پر ییمرحله شناسا نیا جه  یو استادان دانشگاه انجام شد. نت شیک یورزش و گردشگر
نفر از  80ها توسط  نامه شد. سپس، پرسش نییآن تع ییایو پا یینامه، ابتدا روا پرسش عیشد. قبل از توز لیتبد افتهیساختار

 شیک ره  یدر جز یحیتفر - یورزش یها یکننده در باز و ورزش و بانوان شرکت یکارشناسان شاغل در حوزه  گردشگر
 ،یتیبُعد )جمع 13مشارکت و خدمات(،  تیریمد ،یسازمان ،یا نهیزم ،یعامل )فرد 5شدند. درمجموع،  لیتکم

و عرضه   عیتوز لات،یو تشک یده سازمان ،یزیر و برنامه یگذار استیس ،یرساختیز ،یساختار ،یو رفتار یشناخت روان
و دانش( و  یاورفن   ،یمنبع مال ،یمنابع انسان ،یورزش یها جاذبه ،یده و پوشش یورزش یدادهایرو ،یازسنجیخدمات، ن

 ره  یدر جز یورزش یدر توسعه  گردشگر شده ییعوامل شناسا ه  ینشان داد کل یمدل ساختار یشد. بررس ییمؤلفه شناسا 46
 عامل بودند. نیتر تیاهم کم یعامل و عوامل فرد نیتر مهم یتیریهستند. عوامل مد رگذاریتأث شیک
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 مقدمه
 ها آن توسعه   یبه همان ابتدا ها آن گردشگران هستند و رابطه   حاتیتفر در حوزه   وستهیپ هم به های تیفعال از شکل دو ورزش و یگردشگر

 یگردشگر توسعه   یاز ارکان اصل یکی یورزش یگردشگر ،یالملل نیب یموجود در بازار گردشگر های دگاهید و روندها به توجه با. گردد میبر
کنندگان  گردشگران شرکت ،در آن ،از اقامت است که یمهم یدارد، بلکه محتوا ینقش ادراک تنها نه ،مدرن یاست. ورزش در گردشگر ندهیآ

 یده سامان که اند داده نشان مطالعات از یاریبس(. Jaksic-Stojanovic et al., 2019, p. 93) شوند می گوناگون های فعال ورزش
 زین شهرها از یاریبس ل،یدل نیهم به. کند می کمک یمحل اقتصاد و یاجتماع ریتصو توسعه   به شهرها در مرتبط یورزش یگردشگر
 ابدی شیافزا یورزش ریتصو وای  منطقه دید معرض در تا اند کرده یانداز راه یورزش یدادهایرو یده سازمان یبرا راای  ژهیوهای  سازمان

(Pouder et al., 2018, p. 185; Gil-Alana et al., 2019, p. 208 .) 
 یو متخصصان ورزش و گردشگر انیاگرچه دانشگاه ،( گذاشته شد و اظهار داشت که1982) سیپتیگل توسط یورزش یگردشگر شالوده  

 ی(، گردشگر2014) و همکاران والک اسلاک ده  یهستند. به عق کپارچهیکاملًا  درواقع دهیدو پد نیا رند،یگ میمجزا در نظر  تیرا دو فعال
 های تیفعال با مرتبط یورزش یدادهایرو در فعالانه و کند ترک را خود روزانه   مکان اً موقت تا کند می قیرا تشو که فرداست  یسفر یورزش
 ،که است یگردشگر ینوع یورزش یگردشگر که کند می انی( ب1981) یبارتولوچ ،گرید یفیباشد. در تعر ها آنتماشاگر  ایشرکت کند  یورزش

 مسابقه   کی در منفعل ای فعال که است مردم از ییها گروه ای/و افراد یها تیفعال یورزش یگردشگر. است سفر یاصل زه  یانگ ورزش ،آن در
 یدر رشد مل ییبسزا ریتأثشده است و  لیبه صنعت تبد افتهی توسعه یدر کشورها یورزش ی. گردشگرکنند یم شرکت یورزش حیتفر ای یورزش

 (. Ugi Nugraha et al., 2020, p. 609داشته است )

اند  ها توانسته فرصت نیو با استفاده از ا دارند یورزش یگردشگر توسعه   یبرا بسیاری یعیطب یها جهان جاذبه یاز کشورها یبعض
وجود  ر،ینظ یب یتوپوگراف تیوضع ،یستیو ز یمیدارا بودن تنوع اقل لیدل به نیز، رانیدهند. ا توسعهرا در کشور خود  یورزش یگردشگر

و  رینظ یهای ب جاذبه نیا یول دارد، یورزش یگردشگرخصوص  جذب گردشگر و به یبرا یهای فراوان یتوانمند ،یرهنگو ف یخیهای تار جاذبه
 (.212، ص 1401و همکاران،  ینشده است و ناشناخته مانده است )اسدپور کرد یعموم معرف بهوضوح  و به یخوب مناطق بکر به

 یرانیا ریجزا همه   انیدر م ،دارد یو جهان یا منطقه یجهانگرد توسعه   نه  یکه در زم یخاص یایجغراف یها یژگیبا و شیک ره  یجز
توسعه و  یبرا یهنگفت یگذار هیسرما ر،یقرن اخ میدر ن، اً و خصوص به آن شده ژهیتوجه و ها دوران همه   دراست که  یا تنها منطقه ،فارس جیخل

 و استفاده   یگردشگر نه  یکارآمد در زم تیریمد منظور به یکوشش جد ،رو نیازا(. 188 ص ،1399و همکاران،  انیاست )جلال شده آن یارتقا
 با. شود یصنعت گردشگر به توسعه   یابیدر دست یور بهره شیموجب افزا تواند میمناطق  گریشده در د شیاستاندارد و آزما یاز راهکارها نهیبه

 و است بوده کشور یاقتصاد شرفتیپ یاصل ارکان از یکی منطقه نیا که تیواقع نیا ،یگردشگر توسعه   یبرا شیک ره  یجز لیتوجه به پتانس
 منظور به شیک ره  یجزورزش در  یگردشگر یدیکل بیو معا ایمزا ییشناسا ،یجهان یبازار گردشگر یاندازها چشم و روندها به توجه با نیهمچن

 مناطق در یگردشگر صنعت توسعه   یبرا ی،تیجنس خاص یها تیمحدود لیدل به بانوانبه  ،انیم نیا دراست.  یبخش ضرور نیا تیفیبهبود ک
 . ی، باید توجه شودگردشگر
ک. است کلان سطح ییاجرا و قانونگذار نمسئولا ینید و یاسیس یها ثر از برداشتأمت شدت به یصنعت گردشگر ،رانیا در علاوه، به  دیتأ

نظام  نمسئولا دگاهیبر د ینوع نگرش مبتن لیدل به ،صورت مختلط به ییایاستفاده از سواحل در و عدم به آن تیگردشگران و حساسوشش بر پ
ر دعوامل مؤثر  ییشناسا پژوهش نیهدف از ا ،است. لذا ی منجر شدهگردشگر یو فرهنگ یسوء اجتماع راتیتأثبه  ،رانیا یاسلام یجمهور
ک شیک ره  یدر جز یورزش یگردشگرتوسعه    یبانوان گام یبرا یورزش یگردشگر توسعه   برایبانوان است تا  یحیتفر یها بر ورزش دیبا تأ

 برداشته شود.
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 پژوهش ۀنیشیپ و ینظر  یمبان
 یورزش یگردشگر 

 نیزم اره  یس تیجمع از نفر اردیلیم 1.4 حدود ،2019 سال در. است شده لیتبد انسان یزندگ از ریناپذ ییجدا یبخش به حاضر حال در سفر
UNWTO) کردند سفر جهان در

1
 نیتر بزرگ از یکی حاضر حال در و کند می فایا یاقتصاد رشد عیتسر در یمهم نقش یگردشگر(. 2019 ,

 کلاته و ییمرتضا) است آمده دیپد ورزش و یگردشگر صنعت دو بیترک از که است یصنعت یورزش یگردشگر. است جهان در عیصنا
 عتیطب طعم احساس و یورزشهای  تیفعال در شرکت هدف با عمدتاً  و یورزش منابع بر یمبتن یورزش یگردشگر(. 77 ص ،1399 ،یفریس

 گردشگران که یهای تیفعال ریسا و یفرهنگ رقابت ،یبدن ورزش ،یذهن و یجسم گوناگونهای  یسرگرم نیب رابطه   مجموع را آن توان می. است
 Liu et) در نظر گرفت دهند می انجام فرهنگ و یاجتماع اقتصاد و یگردشگر مقاصد ،یورزش یگردشگر و یگردشگرهای  تیفعال طول در

al., 2022, p. 2 .) 
 یمرکز ونیسیکم یبرا یآنتون دان که یسند در بار نیاول و شد آغاز 1960 دهه   در یورزش یگردشگر خصوصدر یخارج یها پژوهش

. با داد حیتوض یگردشگر و ورزش نیب رابطه   خصوصدر که بود یسند نیاول سند نیا. مطرح شد نوشت 1966 سال در ایتانیبر حیتفر و ورزش
شده است.  یاقتصاد عیموجب رشد سر یدار خارج هیسرما یاز کشورها یاریدر بس یورزش یالملل نیب یها، گردشگر پژوهش جیتوجه به نتا

 و یورزشهای  طرح. است کرده رییتغ لاتیتعط از مردم یسنت مفهوم و باشند داشته یشتریشتروبیب فراغت اوقات مردم شده باعث یصنعت انقلاب
 نقاط در یمیاقل و یطیمح یها تفاوت اً،یثان. اند آورده دست به توسعه یبرا را یبازار و فضااولًا،  ،یسرگرم از یدیجد شکل منزله   به ی،گردشگر
 و دآور می پدید مردم برای را یمتفاوت اتیتجرب که منجر شده است منطقه و کشور هر در یورزش یگردشگر منابع یغنا و تنوع به جهان گوناگون

 از یاریبس بازار، رشد روبه یتقاضا به توجه با ثالثاً،. دارد مردم روزانه   انتخاب در بسیاری سهم یورزش یگردشگر. دهد یم شیافزا را ها طرح تنوع
 د،کن می تیحمااز آن  دولت که یورزش یگردشگر اسیمق گسترش با ،و اند شده لیتبد کامل یصنعت ره  یزنج کی به جیتدر به مناطق و کشورها

 مناسبت به ،رساختیز ساخت که افتندیدر محققان ریسا و2سیکاراداک ،SWOT وتحلیل تجزیه قیطر از. اند داده شکل را خود برند ریتصو
 را ساکنان یزندگ تیفیک و آورد یم ارمغان به یمحل یگردشگر یبرا را یدیجد توسعه   یها فرصت بزرگ، اسیمق در یورزش یدادهایرو یزبانیم

 (. Liu et al., 2022, p. 4-7) دهد یم شیافزانیز  را ساکنان ییجا هجاب خطر و یآلودگ یها نهیهز نیهمچن اما بخشد، یم بهبود

  یحیتفر  یها ورزش
و  یسرگرم ،یجسمان یبا اهداف مرتبط بهبود آمادگ و مشارکت است ها آن یهستند که هدف اصل هایی تیآن دسته از فعال یحیتفر های ورزش

. انتظارات ددهن می را کاهشکنندگان  شرکت یو روح یمعمولًا استرس جسم یحیتفر های . ورزششود میاغلب برجسته  یمشارکت اجتماع
و  یحیصرفاً تفر یها تیفعال نیب یواضح یبندمرز ،نظریهوجود دارد. در  یحیتفر عملکرد و تعهد به ورزش در حوزه   خصوصدر یکمتر

ک ،در آن ،وجود دارد که یرقابت یها ورزش خواهد بود.  رانهیگ سخت ناتیتمر قیاز طر یبدن یها به مهارت یابیو دست تیبر کسب موفق دیتأ
 مسابقات. باشد بالاتر سطح به ارتقا و شرفتیپ درپی دائماً  میت ای ورزشکارشود  موجب میبلکه  شود، میشامل مسابقات  تنها نه ی،ورزش رقابت

و  حیتفر میمفاه نیب میهستند. درعمل، تقس یرقابت های تیمنحصراً فعال یو مسابقات دانشگاه ای منطقه و یمل ،یالملل نیب ،ای حرفه یقهرمان
که در سراسر جهان انجام  هستند یورزش های تینوع فعال نیتر محبوب یحیتفر های اغلب مبهم است. ورزش گریرقابت در تمام سطوح د

؛ کنند یها تمرکز م ها بر آن هستند که رسانه ییدادهایپرزرق و برق رو یالملل نیب یورزش یها و جشنواره یا حرفه یها گیل که یدرحال. دنشو می
خود بهره  یشخص یازهاین یارضا یدار وجود داشته باشد که از همان ورزش برا هزاران طرفممکن است  یا هر ورزشکار حرفه یچرا که برا

 .3برند. یم
                                                           
1. United Nations World Tourism Organization (UNWTO) 

2. Karadakis 

3. Recreational Sports ." World of Sports Science. . Encyclopedia.com. 27 Oct. 2022. https://www.encyclopedia.com> 
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 بانوان ورزش
شناخته شده  یعموم تیجمع انیسلامت در م دهنده   شیافزاو  یبدن تیفعال یارتقا یبرا یاتیح یطیمح منزله   بهفعال  حاتیورزش و تفر بخش

 یمشارکت در طول زندگ یو الگوها زانیم ی،و روان یاجتماع ،یسلامت جسم یعنی یمتعدد مرتبط با مشارکت ورزش یایمزا رغم یاست. عل
 یبدن تیفعال و فعال حاتیمشارکت در ورزش، تفر زانیدر م یتیجنس یریسوگنوعی اغلب  یدر سطح جهان ن،یدر نوسان است. علاوه بر ا

ثبت شده  خیر طول تارو ورزش د یجسمان یآمادگ دردختران  و بانوان مشارکت. کنند یمرد خود شرکت م انیکمتر از همتا بانوانوجود دارد و 
در ابتدا  که یدرحالمتفاوت است.  یاقتصاد توسعه   و مرحله   ایملت، عصر، جغراف براساسهای آنان  تیفعال و مشارکت نرخ حال، نیباااست. 

ظهور نکرد.  بانوانمردان و  یبرا افتهی سازمان های ورزش ی،تا اواخر عصر صنعت ،مدرن دوراندر  داد، میرخ  یرسمریغ صورت این مشارکت به
ک یبدن تیرقابت بر فعال یجا بهبودند و  نیداشتند، فاقد قوان یحیو تفر یررسمیغ یتیماه بانوان یها تی، فعال1870تا سال  باً یتقر داشتند.  دیتأ

در سطح  گوناگون های در مکان یورزشای  حرفه و یآماتور سطوح شامل و دارد اختصاص ، نه تفریح،ورزش به شتریب بانوانورزش  ،امروزه
گاهانه و انباشت ثروت اتفاق افتاده  یده که در آن سازمان شود می افتی افتهی توسعه یشده است، اما عمدتاً در کشورها لیتبد یالملل نیب آ

 های رزشو از یکم اریبس تعداد. افتی شیافزا آن آخر ماه سه در ژهیو بهورزش  در بانوانمشارکت  ستم،یاواسط تا اواخر قرن ب ازاست. 
کروبات کیمناستیژ بال، نت وکمب،ین توپ مانند هایی ورزش. است شده اختراع بانوانتوسط  افتهی سازمان  از هایی نمونه باله و زدن غلت و کیآ

 .1هستند ها این ورزش
 یدئولوژیا ،یتیجنس یبرابر سمینیمشاهده است و اغلب به حضور فم قابل افتهی توسعه یدر کشورها شتریورزش ب در بانوان مشارکت

 متفاوت های ورزش و هاکشور به هم هنوز عملکرد و مشارکت سطح ،امروزه. شود مینسبت داده  ،کایامر متحده   الاتیدر ا جیرا یستینیفم
 ، ورزشفقط، در چند  .استها در سطح جهان  دو برابر آن هنوز مردانمشارکت  ورزش، در بانوانمشارکت  شیافزا رغم یعل. استوابسته 

 مانند جهان نقاط ریسا از شتریب متحده الاتیا در ورزش در دختران.مشارکت هستند استثنا ها نیز بیشتر از مردان است که این بانوان مشارکت
است. دو بخش مهم  ها آنمرد  انیمراتب کمتر از همتا تر به خشن یتماس های ورزش در دختران مشارکت. است نیلات یکایمرا و یغرب یاروپا

 تیابتدا توسط جمع ای دهی کردند سازمان بانوان بودند که هایی منحصراً ورزش ایها  ورزش نیدارد. ا وجود بانوان یورزش های رده درخصوص
از همان  «زنانه یباز» اینوع زنانه  کی ،یچند مورد، مانند کاموج جز ،موارد . در همه  دندیها را توسعه بخش شدند و سپس بانوان آن جیمردان را

 زیمتما تیجنس براساسکه  شود یم یبند طبقه یمتفاوت یبند اما در دسته شود، یکه معمولًا توسط مردان انجام م کند یاستفاده م ینام ورزش
 سهیمقا در بانوان افته  ی سازمان های ورزش که یدرحالهستند  متداولای  گستردهطور  به بانوانپسرانه. انواع  ایدخترانه  ایزنانه  ای: مردانه شود یم

 یتیفرض برابر جنس یای. در ورزش بانوان، مزاشود می نگتیو ر یهنر یبال، پرتاب توپ، شنا مانند نت یگروه های ورزش شامل و هستند نادر
عنوان  به دهد تا یها فرصت م که به آنطوری  به دارند،دختران  و بانوان یبرا یفرد منحصربه مزایایزنانه  یها است. ورزش زیبرانگ بحث

 (. Marshall & Hardman, 2016, p. 215.)ابندیدست  شیرقابت با مردان به وجود خو یبه جا یورزشکاران اصل
بر  یمبتن یاطلاع از راهبردها منظور بهها را  آن یبدن تیفعال و مشارکت در فعال حاتیدختران، تفر و بانوانورزش به  بنابراین، لازم است

 با ،همه نیباا است. ریانکارناپذ یروان و یجسمان سلامت رد یورزش یها تیفعال وورزش  ریتأث. توجه کرد آنهامشارکت  شیافزا یشواهد برا
 شده موجب امر نیهم ند،هست  رغبت یب ها تیفعال نیا در مشارکت یبرا ،دارند اطلاع یورزش یها تیفعال تأثیرات از افراد از یاریبس نکهیا

 دیبا ی،کنون طیشرا در. بپردازند خود ییاجرا یها سازمان قیطر از سالم حاتیتفر و ورزش امر در یگذار هیسرما و یزیر برنامه به ها دولت
 یکی ما جامعه   شوند، یم زودرس یریپ دچار جامعه بانوان دهد یم نشان آمار. گرفت نظر در بانوان ورزش یبرا یمناسب یراهکارها و انداز چشم

 ورزش یزیر برنامه یبرا ،امروزه. ارائه کند دختران فراغت اوقات یساز نهیبه یبرا یا تازه راهکار دیبا دولت و ستا ایدن جوامع نیتر جوان از
                                                           
1. "Sports women created for women". nbcsports.com. Sports Boston. 8 March 2017. Retrieved 17 March 2022. 

https://www.nbcsports.com/boston/csn-tomboy/sport-women-created-women
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 عیسر و یجد یاقدام و فکری اساسی کرد دیبا ها، برنامه نیا ها در فراهم کردن امکانات لازم برای حضور آن و بانوان یبرا ژهیو به یهمگان
 گسترشبرای  شود، می انجام آزاد یها وقت در شتریب و است داوطلبانه یحیتفر یها ورزش در افراد مشارکت که ییجا ازآن. آورد عمل به

 و مشارکت یچگونگ از همچنین ومشارکت  گوناگون یها زهیانگ از گذاران استیس و زانیر برنامه لازم است ،ها برنامه گونه نیا زیآم تیموفق
گاه یورزش یها برنامه در افراد شرکت عدم عوامل و لیدلا  (. Vafayimoqadam et al., 2013, p. 83) شوند آ

 شیک یا منطقه یها تیظرف
فقط  شیاز گردشگران ک یاری. بسهستند معروف اریبس زین شیک در یآبهای  ورزش بلکه، است یتنها مقصد جذاب گردشگر نه شیک ره  یجز
در . جا تجربه کنند در آنرا  جانیورزش و ه ،یشادای از  مجموعهبلکه دوست دارند  ،شوند نمی این منطقهرهسپار آن  های ساحل دنید یبرا

 . شود ارائه می یامکانات ورزش نیبهتر ،شیک ره  یجز
 شیک ره  یجز یهای گردشگر جاذبهاز  یکی شیک یآب حاتیاست. تفر جیمه یهای آب ورزش یها برا مکان نیاز بهتر یکی شیک ره  یجز

شامل  شیک یآب حاتیکنند. تفر ب میمنطقه جذ نیسمت ا فارس به جیگردشگر را از خل چشمگیریشوند و هرساله تعداد  محسوب می
کننده،  ها سرگرم برنامه نیشوند. ا فارس به گردشگران ارائه می جیخل لگونیهای ن هستند که در آب یهای جذاب یو سرگرم یحیهای تفر برنامه

 کند. یپوش چشم یآب حاتیتفر نیبتواند از شرکت در اسفر کند و  شیکاست که به  یو کمتر کس هستند جانیجذاب و پره

 پژوهش نهٔ یشیپ مرور
 یینها یارچوب مفهومهچ «یورزش یمدل جذب و مشارکت مردم به گردشگر یطراح»با عنوان  یپژوهش در( 1401نژاد و همکاران ) یهمت

سطح  ،یای، سطح سازمان نهیسطح زم ،ی. شش سطح مدل شامل سطح شخصکردند ییسطح شناسا 6عد و بُ  22مؤلفه،  100شامل 
 دارند.  یریاثرپذ-یاثرگذار از هم یصورت متوال به ییرهایاست که متغ امدیمشارکت، سطح خدمات و سطح پ

ک یمقصد گردشگر تیریمدل مد نیتدو»با عنوان  یپژوهش در( 1401و همکاران ) ییسرخا ییرضا  «یساحل یها بر ورزش دیبا تأ
- یاسی( س5 ی؛فرهنگ – یاجتماع( 4 تبلیغات؛ و یعموم روابط( 3 زیربنایی؛ ساتیتأس( 2 بازاریابی؛ – یاقتصاد( 1ی ارهایکه مع ندنشان داد

 د. ندر استان هرمزگان دار یساحل یها ورزش یگردشگر را در توسعه   تیاهم نیتریشب بیترت به یتیری( مد6و  یتیامن 
 یها یو باز ییروستا یها ورزش کردیبا رو داریپا یورزش یگردشگرتوسعه   یالگو»عنوان  با یپژوهش( در 1400و همکاران ) یموسو

 داریپا یورزش یگردشگرتوسعه   افتنیموجب ضرورت  یعل   طیشرا منزله   به یورزش یگردشگر یها که وجود جاذبه ندنشان داد «یو محل یبوم
و  یزیر و برنامه تیریمد ،یگذار استیس یراهبردها یریارگک است که در صورت به شده یبوم یها یو باز ییروستا یها ورزش کردیبا رو
 یامدهایبه ظهور پ تواند یم یتیو حما یو ملاحظات مال یو اجتماع ینیو با توجه به مشارکت د ها رساختیاز ز یدر بستر مناسب یابیبازار

 .بینجامد یجوامع محل شتیمع یداریپا
نشان  «شیک ره  یجزدر  داریپا توسعه   کردیحلال با رو یگردشگرمدل توسعه   نیتدو» عنوان با ای ( در مقاله1399و همکاران ) انیجلال

 داریپا توسعه  و  یگردشگرحلال، ادراک  یگردشگر بخش الزامات توسعه   سهحلال در قالب  یگردشگر مدل توسعه   یطبقات کل ندداد
 .شدند ییشناسا

کبا  یورزش یگردشگر توسعه  » عنوان با یپژوهش( در 1399) یفریو کلاته س ییمرتضا های  یژگینشان دادند که و «بر مناطق پنهان دیتأ
 یها یژگیهای گردشگران، و یژگیمنطقه، و ییایهای جغراف یژگیو ،یهای دولت استیهای س یژگیو منطقه، و یجامعه  محل یاجتماع - یفرهنگ
د و ندار یفراوان ریمناطق پنهان تأث یورزش یگردشگرهای مسئول مناطق پنهان در توسعه   های سازمان یژگیمناطق پنهان و و یو ورزش یعموم

 . ندشد یتوسعه معرف یامدهایپ منزله   بهفرهنگ  جیو ترو یرفاه اجتماع ،ییزا اشتغال ،ییدرآمدزا

https://nicekish.com/%d8%ac%d8%a7%d8%b0%d8%a8%d9%87-%d9%87%d8%a7%db%8c-%da%af%d8%b1%d8%af%d8%b4%da%af%d8%b1%db%8c-%da%a9%db%8c%d8%b4/
https://nicekish.com/
https://civilica.com/search/paper/k-%DA%AF%D8%B1%D8%AF%D8%B4%DA%AF%D8%B1%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%DA%AF%D8%B1%D8%AF%D8%B4%DA%AF%D8%B1%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%DA%AF%D8%B1%D8%AF%D8%B4%DA%AF%D8%B1%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87%20%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B1/
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 جذب در ییایدر های ورزش ۀتوسع مدل یطراح یبرا ادیبن داده یۀنظر از استفاده» عنوان با یپژوهش( در 1399) همکاران و یعلو
 4 ی،شکل گرفت. در بخش عل   یفرع مقوله   65یم مفاه نیا یبند شد که با دسته نییتع هیمفهوم اول 96 دادند نشان «مازندران استان گردشگران

خدمات مناسب است. در بخش  ه  ئو ارا رانیسازوکار جذب گردشگر، آموزش مد ،یهای مال مشوق شد که شامل مؤلفه   ییشناسا یاصل مقوله  
در بخش  ،شد و ییمقوله شناسا 11و  یمفهوم اصل 3 ،زیگر ن در بخش مداخله ،نیهمچن .شد ییمقوله شناسا 12و  یمفهوم اصل 3 ،زیای ن نهیزم

و  یهای اقتصاد ها و شاخص تیظرف جادیا ،یجذب گردشگر ورزش ،یردولتیغ یگذار هیند از سرماهست که عبارت یمفهوم اصل 4 ،راهبردها
و  یتعاملات فرهنگ ،ییایکردن ورزش در یند از عمومهست شد که عبارت ییشناسا یاصل مقوله   3 امدها،یدر بخش پ ،تیو درنها یابیبازار

 جذب گردشگر. 
 نشان «ادیبن داده یه  براساس نظر یورزش یانه  ماجراجو یگردشگر ه  مدل توسع یطراح» عنوان با یپژوهش( در 1399و همکاران ) یمیکر

ارتباطات و  تیریمد جان،یه تیریمد ،ینیکارآفر بر  یاشتغال مبتن ،یو فرهنگ یاجتماع مسائل شامل مشکلاتها و  ضرورت دادند
بودند.  یرسان ها و اطلاع روساخت ،یتیامن ،یو اقتصاد یمال ،یفرد زات،یامکانات و تجه ،یتیریمد - یبودند. موانع شامل ادار ها رساختیز

کادم ،یو اطلاعات یفرهنگمسائل  نامه،  نییو آ نیبسترها شامل قوان  تیریمدراهکارهای متخصص بودند. راهکارها شامل  یانسان یرویو ن کیآ
 ،یاقتصاد تأثیرات شامل تأثیرات ن،یبودند. همچن یو نوآور تیفیک تیریو مد دادیاماکن و رو تیریمد ،یساز آموزش و فرهنگ ،یمنیا

 بودند.  یو فرهنگ یاجتماع
 یبر مبنا یسنت - یورزش یها جشنواره یگردشگر و فرهنگ وندیپ یفیک یالگو» عنوان با ی،پژوهش در( 1399و همکاران ) قزلسفلو

با توجه به  ،ها آن نیکه از ب کردند ییشناسا یورزش - یعیطب یها لیو پتانس یانسان یها لیهشت مؤلفه در قالب پتانس ،«یراهبرد گراند تئور
جوامع  یهای فرهنگ گذاشتن و تبادلات ارزش شیصت به نماو فر یسنت یها والیفست یبرگزار ی،شده و اظهارات گروه کانون ثبت یتواتر کدها

 .ندهای پژوهش حاضر بود شاخصه نیتر مهم زبانیم
نشان  «داریپا یاجتماع توسعه   بر یورزش یگردشگر ریتأث از ساکنان ادراک» عنوان با یپژوهش( در 2022همکاران ) اویگارس گونزالس

 یاجتماع ریتأث ریدار بودند. متغامعن داریپا یاجتماع ر توسعه  د یمحلهای  استیس و یطیمح ستیز ریتأث ،یفرهنگ ریتأث یرهایمتغ که دادند
 . نبود دار معنا

 یگردشگر یارهایمع رگذاریتأث روابط یبررس یبراای  دومرحله MCDM مدل کی»عنوان  با یپژوهش( در 2022و همکاران ) انگی
 انبوه ونقل حمل یزیر برنامه و یتجار یمال تیحما ،یدولت یابیبازار ،یشهر تیامن تیفیک که دادندنشان  «چونگیتا شهر در داریپا یورزش
 .است یکل یابیارز ستمیس یبرا عامل نیرگذارتریتأث ی،محلهای  جشنواره درخصوص ن،یا بر علاوه. هستند ارهایمع نیتر مهم

 ،دادند نشان «روزه کی دیبازد مدت و نهیهز در تیفعال یورزش یگردشگر سهم» عنوان با یپژوهش( در 2022و همکاران ) 1وارد داون
 ها آن نیب ییها معاوضه شده، انجام یها تیفعال میمستق آثار بر تمرکز هنگام ،رابطه  مثبتی با هم دارند سفر زمان مدت و ها نهیهز کل اگرچه
 یها نهیهز یرو ادهیپ که شد مشخص ،وجودآمده به یها نهیهز و دهایبازد زمان مدت نیب متقابل رابطه   گرفتن نظر در با حال، نیباا. دارد وجود

 منزله   به ،یسوار دوچرخه و دنیدو یبرا یاثر چیه. دهد یم شیافزا را دو هر ییصحرا یها . ورزشدهد یم کاهش را ها آن زمان مدت و سفر
. است نشده ییشناسا آب، بر یمبتن تیفعال یورزش یگردشگر منزله   به ،یآب یها ورزش و شنا ای ،ینیزم یها تیفعال یورزش یگردشگر

 . است ینواز مهمان و ها جاذبه از دیبازد د،نشو یم زین سفر مدت شیافزا باعث که مخارج، یدیکل یها محرک

                                                           
1. Downward 



ک شیک ۀر یدر جز  یورزش یعوامل مؤثر در توسعهٔ گردشگر  ییشناسا/  منش و همکاران خسروی  بانوان یحیتفر  یها بر ورزش دیبا تأ

107 

از  زبانیم های استان دگاهید: یورزش یگردشگر راتیتأثساکنان از  ادراک» عنوان با یپژوهش در( 2019)جاناکیت  کارن و 1پونگراست
 یها نهیهز ،یاجتماع و یطیمح ستیز ،یفرهنگ منافع دست یافتند: ریتأثبا چهار عامل  ریتأثمورد  21 به« لندیدر تا یورزش یدادهایرو

 . طیمح زوال و یاقتصاد منافع ،یاقتصاد و یاجتماع ،یفرهنگ
 ییشناسا را عامل پنج ،«یمالز در یورزش یگردشگر مشارکت یها کننده ینیب شیپ» عنوان با ی،پژوهش( در 2019و همکاران ) احمد

 جدی یها ورزش یگردشگر مقصد منزله   به را یمالز تا دهند یم قرار ریتأث تحت را یمحل گردشگران ای یالملل نیب گردشگران احتمالاً  که کردند
 و یاجتماع آثار ها و رساختیز و امکانات ،ها( نهیهز) اقتصاد ،یسرگرم و دادیرو تیمحبوب از ندهست عبارت که کنند انتخاب خود

 . یطیمح ستیز
 لیبا روش تحل نیچ کیفولکور های ورزش یگردشگر یساز یصنعت توسعه   یراهکارا و موانع» عنوان با یپژوهش( در 2019) 2یزا

 یصنعت و توسعه از مانع کور نسبتاً  یگذار هیسرما ماتیمحدود و تصم یگذار هیسرما های کانال نوآورانه، یزیر برنامه فقدان کهنشان داد  «محتوا
 تیفیو بهبود ک یمحصولات ورزش تیفیک یساز یبازار، غن وها  شرکت دولت، نیب یهمکار شیافزا و نیچ یمحل یورزش یگردشگر شدن

 و یورزش یگردشگر صنعت ساختار یساز نهیبه انه،یعام فرهنگ گسترش ،یگردشگر صنعت ره  یزنج گسترش خدمات،همچنین، بر . شود می
ک یمحل های ورزش یبرندساز  است. شده دیتأ
اشکال  نیتر از مهم یکی منزله   به یحیو تفر یورزش یگردشگر توسعه  بر  ایمقاصد معروف دن شتریب قات،یتحق نه  یشیتوجه به پ با

صورت  که به ای اما مطالعه ،انجام شده است یورزش یگردشگر توسعه   منظور به یقاتیتحق ،زین رانیاند. در ا تمرکز داشته یانتخاب یگردشگر
 مهم پرداخته شده است.  نیمقاله به ا نینشد که در ا افتیپرداخته باشد  یبه زنان و ورزش زنان در گردشگر یاختصاص

 پژوهش روش
ها از  داده یگردآور یبراهمچنین، . شد انجام( نامه پرسش) ی)مصاحبه( و کم   یفیصورت ک است و به یبیحاضر از نوع مطالعات ترک پژوهش

 .دارد قرار یشیمایپ مطالعات دسته   در و است کرده استفاده یدانیم روش
 ،یا مطالعات کتابخانه قیاز طر ی،ا کتابخانه روش دراستفاده شد.  یدانیو م یا از دو نوع روش کتابخانه ،اطلاعات یگردآور یبرا

 یها کتابخانه یسیانگلو  یفارس یها نامه انیها، مقالات و پا با استفاده از کتاب نیشیپ یها موضوع و پژوهش اتیاطلاعات مربوط به ادب
شد. در  یآور جمع تالیجید یها و مراجعه به کتابخانه نترنتیبا استفاده از ا نیو همچن رانیا ی، مرکز اسناد و مدارک علممتعدد یها دانشگاه
 .شد استفاده ساخته محقق نامه پرسشاز ابزار  ی،دانیروش م

ک ،شیک ره  یدر جز یورزش یگردشگرر توسعه  د مؤثرعوامل  ییشناسا یبرا  ییها مصاحبه ،بانوان یحیتفر یها بر ورزش دیبا تأ
در  یورزش یگردشگرر توسعه  د مؤثر عوامل از یفهرست ی،ا کتابخانه مطالعات و ها مصاحبه یها پاسخ از استفاده با. شد انجام افتهیساختار مهین

ک شیک ره  یجز نظران  خبرگان و صاحب اریدر اخت مؤثرفهرست عوامل  نیاول، ا مرحله   درشد.  ییشناسا بانوان یحیتفر یها بر ورزش دیبا تأ
 به ،(ادیز یلیخ/ ادیز/ یتاحدود/ کم/ کم یلیخای ) دسته پنج یبند رتبه کرتیل اسیمق از استفادهبا  ،قرار گرفت تا یگردشگر و ورزش حوزه  

 دهند.  ازیامت ها آن
حذف  ای بندی و موضوعات تکراری و حاشیه مشابه ترکیب، گروه نظرهایدهی،  ها سازمان پاسخ مؤثر،عوامل  فهرستآوری  پس از جمع

ای  نامه پرسش شکل است که به مؤثرمل اعو ییو شناسا موضوعات کننده   مشخص درواقعمرحله  نیا جه  ینت. ندها کوتاه شد و تا حد امکان پاسخ
 شد.  یخواه نظر نهیزم نیدانشگاه در ا برجسته   استادان زا یاز تعداد ،نامه سؤالات پرسش میتنظ ی. برادرآمد افتهساختاری

                                                           
1. Pongprasert & Karnjanakit 

2. Xie 
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و  نظرهادر  ،در صورت نیاز ،و کنندرا مجدداً مرور  نامه پرسش شد درخواست یورزش و گردشگر حوزه   خبرگانبعد، از  مرحله   در
اهمیت آن را  ن،هر عنوا های هنمر نه  نظر گرفتن میانگین و میا با در ،و کننداجماع ذکر  را در موارد عدمهای خود تجدیدنظر و دلایل خود  قضاوت

 بندی کنند.  درجه
نظرهای  با استفاده از  نامه پرسش ییو محتوا یصور ییشد. روا نییآن تع ییایو پا ییابتدا روا پژوهش، در نمونه   نامه پرسش عیاز توز قبل

 .شد محاسبه کرونباخ یآلفا بیضر ،یدورن ییایپا نییتع یبرا. شد تعیین نظر صاحب استادان از تن 10
کبا  یگردشگر توسعه   رد مؤثرعوامل  ییشناسا منظور به ،دو گروه بودند. گروه اول پژوهش جامعه    ،بانوان یحیتفر یها بر ورزش دیتأ

 ینظر اشباع حد به دنیرس تا که بودنددانشگاه  استادانو  شیک ره  یجزدر  یورزش و گردشگر حوزه   متخصصان و کارشناسان خبرگان، شامل
عوامل و اثبات  نیا ریتأث یبررس منظور به ،. گروه دومبودو دردسترس  یمرحله به روش قضاوت نیدر ا یریگ نمونه. روش شد انجاممصاحبه 

 ره  یجزو ورزش  یگردشگر شاغل در حوزه   کارشناسانشامل  قیدر زمان انجام تحق یآمار جامعه  نفر  100تعداد  از میان ،پژوهش یها هیفرض
 . شدند انتخاب دردسترسبه روش  نفر 80 تعداد ش،یک ره  یجزدر  یحیتفر - های ورزشی یباز در کننده و بانوان شرکت شیک

 دراستفاده شد.  غیرهو  یاز جداول، نمودارها، فراوان ی،فیانجام شد. در روش توص یو استنباط یفیصورت توص بهها  داده وتحلیل تجزیه
 یآمار افزار نرمدر  ها داده وتحلیل تجزیه .اطلاعات استفاده شد وتحلیل تجزیه یبرا یو اکتشاف یدأییت یعامل لیروش تحل ی،روش استنباط

Spss شد. انجام 

 پژوهش یها افتهی
 یفیک یها افتهی

ک شیک ره  یدر جز یورزش یگردشگرر توسعه  د مؤثرعوامل  ییشناسا منظور به  مؤثراز عوامل  یابتدا فهرست ،بانوان یحیهای تفر بر ورزش دیبا تأ
نفر از افراد  9 اریفهرست در اخت نی، اموضوع بودن یاستخراج شد. با توجه به تخصص ای براساس مطالعات کتابخانه یورزش یر گردشگرد

 یبعد از جمع آور کنند. بیاناز عوامل  کیهر باره  و ورزش قرار گرفت تا نظر خود را در یگردشگر و خبرگان در حوزه   استادانمتخصص، 
 یفیتوص آمار جینتا. تأیید کردند را همگانفهرست  یتقرار گرفت و درنها ها آن اریحذف و مجدداً در اخت یو تکرار یرضروریفهرست، موارد غ

 .است شده ارائه 1 جدول در خبرگان

 (یفیک)بخش  پژوهش در کنندگان مشارکت یشناخت تیجمع یها یژگیو : 1 جدول

 زمان مصاحبه جایگاه و موقعیت شغلی تحصیلات جنسیت شماره
 دقیقه 40 الملل کیش معاون فرهنگی دانشجویی دانشگاه آزاد اسلامی واحد بین دکتری مدیریت آقا 1
 دقیقه 60 استادیار پژوهشگاه علوم ورزشی دکتری مدیریت ورزشی خانم 2
 دقیقه 30 رئیس کمیته  المپیک دکتری تربیت بدنی آقا 3
 دقیقه 60 مدیرعامل مؤسسه  ورزش و تفریحات سالم کیش دکتری مدیریت ورزشی آقا 4
 دقیقه 60 رئیس هیئت فوتبال کیش لیسانس تربیت بدنی فوق آقا 5
 دقیقه 30 معاون امور ورزش و قهرمانی دکتری مدیریت ورزشی آقا 6
 دقیقه 40 رئیس ورزش بانوان کیش لیسانس تربیت بدنی فوق خانم 7
 دقیقه 30 رئیس شورای شهر کیش لیسانس مدیریت گردشگری فوق خانم 8
 دقیقه 60 رئیس اداره  نظارت بر اماکن ورزشی لیسانس مدیریت ورزشی فوق آقا 9
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 تیریمد ،یسازمان ،ای نهیزم ،ی)فرد یاصل عامل 5 در کهبودند  مؤلفه 46شامل  شده ی شناساییورزش یگردشگرر توسعه  د مؤثر عوامل
و  یده سازمان ،یزیر گذاری و برنامه استیس ،یرساختیز ،یساختار ،یرفتار و یشناخت روان ،یتی)جمع عدبُ  13(، خدمات و مشارکت

اوری و فن   ،یمنابع مال ،یمنابع انسان ،یورزش های جاذبه ،یده یازسنجی، رویدادهای ورزشی و پوششن خدمات، و عرضه   عیتوز لات،یتشک
 شدند.  یبند دانش( دسته

 ییمحتوا ییروا دارای ها شاخص شد که همه   میتنظ پژوهش میتحت نظر ت ای نامه پرسش ،(مؤلفه 46) شده شناسایی عوامل براساس
آمد  دسته ب 96/0 عوامل کل و 7/0 از بالاترها  شاخص همه   یبرا کرونباخ یآلفا بیضر براساس نامه پرسش ییایبودند. پا 425/0بالاتر از 

 .بود نامه پرسش ییایاز مناسب بودن پا یکه حاک

 یکم   یها افتهی
 یفیتوص جینتا

کننده در  و بانوان شرکت رهیو ورزش جز یگردشگر شاغل در حوزه   کارشناسان و متخصصان از نفر 80تعداد  یبخش کم   یآمار نمونه  
 شد.  لیتکم نامه پرسش 74 تیدرنهاکه  بودند شیک ره  یدر جز یحیتفر - یهای ورزش یباز

سال  40-36 یسن رده   دربودند که حداکثر  مرددرصد(  36نفر ) 27زن و  ها آندرصد( از  64نفر ) 47نشان داد  یفیآمار توص جینتا
 49نفر ) 36 یکارشناس لاتیتحص زانیم یارا( قرار داشتند. حداکثر ددرصد 3سال ) 50بالاتر از  یسن در رده   ها آن( و حداقل درصد 47)

 ( بودند. درصد 1نفر ) 1ر و بالات یدکتر لاتیتحص زانی( و حداقل مدرصد
 ارائه شده است. 2در جدول  پژوهش یرهایمتغ یفیآمار توص جینتا

 پژوهش یرهایمتغ فی: توص2 جدول

 یاستنباط جینتا
  ها داده عیتوز  بودن نرمال

شده از  مقدار سطح خطای مشاهده اگراستفاده شد.  یاصل یرهایمتغ عینرمال بودن توز یبررس برای رنوفیاسم - از آزمون معتبر کلموگروف
 تنرمال اسها  داده عیدو وجود ندارد و توز نیا نیب یاست و تفاوت کسانی ینظر عیشده با توز توزیع مشاهده ،ر باشد، در آن صورتشتیب 05/0

 (.3)جدول 
  

 چولگی کشیدگی انحراف معیار استاندارد میانگین حداکثر حداقل 

 084/0 -011/0 679/0 084/3 87/4 13/1 عوامل فردی

 -691/0 -209/0 003/1 422/3 5 1 ای عوامل زمینه

 -506/0 -641/0 044/1 534/3 5 1 عوامل سازمانی

یتی  -341/0 -594/0 937/0 605/3 5 1 عوامل مدیر

 056/0 -570/0 647/0 512/3 89/4 89/1 عوامل خدماتی

 -404/0 -312/0 778/0 546/3 5 25/1 توسعهٔ گردشگری ورزشی
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 ها داده عیتوز  بودن نرمال سنجش: 3 جدول

 جهینت یمعنادار  سطح آزمون یخطاسطح  ریمتغ

 نرمال 05/0 056/0 یفرد عوامل

 نرمال 05/0 200/0 ای نهیزم عوامل

 نرمال 05/0 115/0 یسازمان عوامل

 نرمال 05/0 078/0 یتیر یمد عوامل

 نرمال 05/0 096/0 یخدمات عوامل

 نرمال 05/0 200/0 یورزش یگردشگر توسعهٔ 

 ،رو نیازا بودند. 05/0بالاتر از  یسطح خطا یعوامل دارا ، همه  05/0کمتر از  یارائه شده است، در سطح معنادار 2که در جدول  طور همان
 است.  نرمالها  داده عیتوز

 عاملی تحلیل جینتا
 شد.  استفاده  Amosافزار از نرم ،منظور نیاست. بد  شده استفاده تأییدی تحلیل عاملی از ها، آن سنجش و مکنون متغیرهای ییشناسا منظور به

 مقدارداد  نشان جیشد. نتا استفادهو آزمون بارتلت  KMOها، ابتدا از شاخص  داده تیکفا ازانجام تحلیل عاملی، برای اطمینان  منظور به
 جی. نتااستمناسب  یساختار استفاده از معادله   ینمونه برا زانیم ،نیبود. بنابرا 914/0پژوهش معادل با  های سازه یبرا یریگ نمونه تیکفا

 یعامل لیتحل یبرا ها آن انسیکوار سیماتر ای رهایمتغ نیب رابطه   ،لذا .معنادار بود 05/0کمتر از  ی  بارتلت در سطح معنادار تیآزمون کرو
 .استمناسب 

 یساختار  مدل برازش
 در نشانگرها شود که نانیاطم تا ندشد یبررس یمعنادار و ردشدهااستاند یعامل یبارها ،یدتأیی یعامل لیتحل انجام یبرا گام نیاول منزله   به

برای نشانگرها  -96/1و  96/1خارج از  یمعنادار بیضرا خیر. ای هستند معنادار یعبارت به ای اند داشته نقش خود پنهان یها سازه یریگ اندازه
باشند.  3/0از  شیب دیپنهان به نشانگر است که با ریمتغ ریمس یونیب رگرسیهمان ضرا درواقعاستاندارد  یعامل یهستند و بارها قبول قابل

 خارج از بازه   ها هیگو ه  یکل یبرا( t )آماره   یدارمعنا بیضرا ریمقاد دهد می  نشان جینتا. دهد یم نشان را پژوهش یساختار مدلنتیجۀ  4جدول 
 . اند داشته نقش خود پنهان یها سازه یریگ ا در اندارهنشانگره ،جهیدرنت هستند.( -96/1، 96/1)
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 پژوهشمدل  یرهایمتغ نیاستاندارد روابط ب بیضرا ری: مقاد4 جدول

یب استاندارد الؤ س ۀشمار  یب  الؤ س ۀشمار  آزمونۀ آمار  ضر  آزمونۀ آمار  استانداردضر
1 774/7 387/0 24 179/8 558/0 
2 700/4 321/0 25 420/6 346/0 
3 201/5 504/0 26 691/4 644/0 
4 274/9 741/0 27 219/9 695/0 
5 727/8 796/0 28 230/9 784/0 
6 863/4 759/0 29 497/5 630/0 
7 719/8 790/0 30 323/9 417/0 
8 941/8 656/0 31 978/4 610/0 
9 659/6 777/0 32 581/9 700/0 

10 358/7 504/0 33 469/6 373/0 
11 662/8 648/0 34 094/12 399/0 
12 737/4 497/0 35 807/11 401/0 
13 319/8 477/0 36 768/11 415/0 
14 606/7 755/0 37 695/11 396/0 
15 762/5 749/0 38 709/11 772/0 
16 641/8 439/0 39 269/12 819/0 
17 995/5 576/0 40 321/12 656/0 
18 349/6 329/0 41 801/11 553/0 
19 763/8 745/0 42 879/8 556/0 
20 796/8 534/0 43 476/7 478/0 
21 559/9 770/0 44 882/9 536/0 
22 920/8 438/0 45 209/11 4449/0 
23 280/9 390/0 46 969/10 483/0 

 پژوهش یحاصل از برازش مدل ساختار  جی: نتا5 جدول

 یمعنادار  سطح آزمونهٔ آمار  استاندارد بیضر  مدل در ها شاخص با میمفاه روابط

ک شیک رهٔیدر جز  یورزش یگردشگر توسعهٔ  :یفرد عوامل  007/0 718/2 210/0 بانوان یحیتفر  های بر ورزش دیبا تأ

ک شیک رهٔیدر جز  یورزش یگردشگر توسعهٔ  ای: نهیزم عوامل  002/0 077/3 139/0 بانوان یحیتفر  های بر ورزش دیبا تأ

ک شیک رهٔیدر جز  یورزش یگردشگر توسعهٔ  :یسازمان عوامل  007/0 675/2 168/0 بانوان یحیتفر  های بر ورزش دیبا تأ

ک شیک رهٔیدر جز  یورزش یگردشگر توسعهٔ  :یتیر یمد عوامل  001/0 272/3 264/0 بانوان یحیتفر  های بر ورزش دیبا تأ

ک شیک رهٔیدر جز  یورزش یگردشگر توسعهٔ  :یخدمات عوامل  001/0 660/3 418/0 بانوان یحیتفر  های بر ورزش دیبا تأ

 .دارد قرار مطلوب حد در مدل شده های برازش شاخص ه  یکل ،5جدول  جینتا براساس
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 برازش مدل پژوهش یها شاخص: 6 جدول

 شده مقدار گزارش حد مطلوب شاخص
 0.91 و بالاتر 0.9 (GFI) 1برازندگیشاخص 
 0.90 و بالاتر 0.9 (NFI) 2برازندگی ۀشد شاخص نرم

 0.93 و بالاتر 0.9 (NNFI) 3نشده  برازندگی شاخص نرم
 0.92 و بالاتر 0.9 (IFI) 4شاخص برازندگی فزاینده
 0.92 و بالاتر 0.9 (CFI) 5شاخص برازندگی تطبیقی

 0.051 0.1کمتر از  (RMSEA) 6خطای تقریبریشه  دوم برآورد واریانس 

 عوامل یبند تیاولو 
ک ،شیک ره  یدر جز یورزش یگردشگرتوسعه   رد مؤثرعوامل  یبند تیاولو منظور به  دمنیاز آزمون فر ،بانوان یحیهای تفر بر ورزش دیبا تأ

داشتن  دلیل به ی،عامل و عوامل فرد نیتر مهم ،بالاتر رتبه   نیانگیداشتن م لیدل به ی،تیری، عوامل مد7جدول  جی(. طبق نتا7استفاده شد )جدول 
کبا  یورزش یگردشگرتوسعه   رد مؤثرعامل  نیتر اهمیت کمتر، کم رتبه   نیانگیم  .تعیین شدند شیک ره  یبانوان در جز یورزش حاتیبر تفر دیتأ

 شیک رهٔیدر جز  یورزش یگردشگر توسعهٔ  رد مؤثرعوامل  یبند تیاولو : 7 جدول

 ای رتبه نیانگیم 
 42/3 یتیریمد عوامل
 25/3 یسازمان عوامل

 09/3 یخدمات عوامل

 97/2 ای نهیزم عوامل

 26/2 یفرد عوامل

 یر یگ نتیجهو  بحث
 های سازمان های استیس و اهداف رها د آنمشارکت  زانیاست و م یورزش های اهداف سازمان نیتدو های روش از یکی افراد مشارکت سطوح

اهداف  یبند تیاولومشارکت در  تیریسطوح مشارکت افراد و مد یینشان داد شناسا ای مطالعه در( 2020) 7توران. است رگذاریتأث یورزش
 تیو تقو سوی ارتقا به یگام بانوان، ژهیو ی ورزشی، بهگردشگر توسعه   رد مؤثرعوامل  ییشناسا ،است. لذا رگذاریتأث یورزش های برنامه

ک شیک ره  یدر جز یورزش یگردشگرر توسعه  دعوامل مؤثر  ییشناسا هدف با حاضر پژوهش. خواهد بود ثیح نیاز ا یورزش یگردشگر  دیبا تأ
 و ورزش یگردشگر در حوزه   یو سازمان یحاصل از مصاحبه با خبرگان و کارشناسان دانشگاه جیبانوان انجام شد. نتا یحیهای تفر بر ورزش

 ،یساختار ،یرفتار و یشناخت روان ،یتی)جمع عدبُ  13(، خدمات و یتیریمد ،یسازمان ،ای نهیزم ،ی)فرد عامل 5 مجموعدر داد نشان

                                                           
1. Goodness of Fit Index 

2. Normed Fit Index 
3. Non- Normed Fit Index 

4. Incremental Fit Index 
5. Comparative Fit Index 

6. Root Mean Square Error of Approximation 

7. Turan 
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 ،یده و پوشش یورزش یدادهایرو ،یازسنجیخدمات، ن و عرضه   عیتوز لات،یو تشک یده سازمان ،یزیر برنامه و یگذار استیس ،یرساختیز
 شد.  ییشناسا مؤلفه 46و دانش( و  یاورفن   ،یمال منبع ،یانسان منابع ،یورزش یها جاذبه

 تیمقررات، حما تیو صراحت و شفاف یبستر قانون جادیا ،یورزش یگردشگر توسعه  عوامل  نیتر مهم( از 1397و همکاران ) یقادر
 در یداریپا منطق و نگرش و یاجتماع تیمسئول احساس تیتقو ،یساز فرهنگ منصفانه، قدرت عیتوز ها، تیمسئول نییتع یوضوح کاف ،یمال

 عوامل( 1396) ییسنا. دنریگ میقرار  یو خدمات یتیریمد ،یعوامل سازمان عوامل در زمره   نیکه ا کردندرا مطرح  ریدرگ یها سازمان نیب
 و ییموگو. کردندمطرح  یورزش یگردشگر رگذار دریتأثعوامل  منزله   به( را ای نهیزم)عوامل  ها رساختیز و ساتیستأ و امکانات و یتیریمد

 ها آن علاوه، به. کردند نییتع یساحل داریپا یورزش یگردشگر توسعه  را در  یمرتبط با امور گردشگر های رساختیز توسعه  ( 1396) همکاران
( یو سازمان یتیری)عوامل مد یورزش یگردشگر های و احداث مجتمع ی و حمایت از این بخش برای ارتقابه بخش خصوص لاتیتسه یاعطا

و  ویل ده  یکردند. به عق یمعرفگذار ریتأث یگردشگر توسعه   رد( را یتیری)عوامل مد یاز صنعت گردشگر تیحما یبرا یکاف و اختصاص بودجه  
در مناطق  یگردشگر توسعه  ( در یا نهیزم و یرساختیز)عوامل  یساحل مناطق در یحیتفر و یورزش یها رشته شیافزا ،(2020همکاران )

 یها ورزش تیفیباک یاجرا زات،یتجه یبالا تیفیک رینظای  نهیزم و یرساختیز عوامل( 2018و همکاران ) 1کیدارد. پر ییبسزا ریتأث ییایدر
در را  یحیو تفر ییایدر یها گردشگران به ورزش یشخص علاقه   رینظ یعوامل فرد نیهمچن ،یورزش یگردشگر حوزه   انیمرب طرف از ییایدر

 و ها رسانه تیحما ،یورزش یها میت کنانیباز وها  ستاره تیحضور و حما رینظ یعوامل علاوه، به. دانند می رگذاریتأث یورزش یگردشگر توسعه  
معتقد ( 1397باشد. بنار و همکاران ) مؤثر یورزش یگردشگر توسعه  در  تواند یم ها آن تیبا هدف جلب رضا گردشگرانبه  شتریخدمات ب ارائه  

 نیتر مهمو منابع  یطیمح ،یفرد نه  یزم و یورزش یها تیقابل ،یطیمح نه  یزم توسعه، عمنابدیریت مشارکت، خدمات مشارکت، عوامل مبودند 
 رد مؤثراز عوامل معتقد بودند ( 1397) ی( و قادر1395) نژاد رمضان .دارند را یورزش یها تیسطح مشارکت در فعال توسعه   رد مؤثرعوامل 
 ،یگردشگران ورزش حیصح تیهدا ،یورزش یگردشگر بخش در حیصح یزیر برنامه جملهی عوامل مدیریتی و اجرایی ازگردشگر توسعه  

 ،یحیتفر یها ورزش امکانات نیمی دقیق، تأافزار سختو  یافزار نرم زاتیتجه و ابزار گردشگران، جذب در یرسان اطلاع یهاسازوکار جادیا
 . هستند یورزش یو کنترل و نظارت بخش گردشگر یورزش یدر بخش گردشگر یگذار هیسرما

 یتیریمد عوامل. ندهست رگذاریتأث شیک ره  یجزدر  یورزش یگردشگر توسعه   رشده د عوامل شناسایی ه  یکل داد نشان یساختار مدل یبررس
 .بودند عامل نیتر تیاهم منزله  کم کمتر به رتبه   نیانگیداشتن م دلیل به یعامل و عوامل فرد نیتر مهم منزله   بهبالاتر  رتبه   نیانگیم داشتن به

 سو هم( 1400) یغفور و( 1398) همکاران و یططر(، 1392و همکاران ) اتیب( و 1393) یغفور یها                                                                  پژوهش جیبا نتا ها افتهی نیا
 است. 

 : دنشو می شنهادیپ ، موارد زیرشیک ره  یجزر بانوان د یورزش یگردشگر توسعه  در  یعوامل فرد ریتأثتوجه به  با
 .بانوان یمتناسب با سطوح گوناگون درآمد شیک ره  یدر جز یحیهای تفر ورزش توسعه   -

  .گردشگربانوان  سن با متناسب یحیتفرهای  ورزش توسعه   -
 :دنشو می شنهادیپ ، موارد زیرشیک ره  یجزبانوان در  یورزش یگردشگر توسعه  در  ای نهیعوامل زم ریتأثتوجه به  با
گاه -  .آن به مردم در مثبت نگرش جادیا و یورزش یگردشگر مثبت یامدهایپ از نمسئولا یساز آ
 .گوناگون مناطق در یگردشگر امکانات عیتوزهای  استیس اتخاذ -
  ی.الملل نیو ب یها در سطح مل شگاهیها و نما شیدر هما یورزش یگردشگر درخصوص رندهیگ میتصم ینهادها حضور -
 :دنشو می شنهادیپ ، موارد زیرشیک ره  یجزبانوان در  یورزش یگردشگر توسعه  در  یعوامل سازمان ریتأثتوجه به  با

                                                           
1. Perić 
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 .بانوان یبرا یحیتفرهای  شزور رانیمد توسط منظم یزیر برنامه اتخاذ -
  .بانوان یبرا یحیهای تفر ورزش توسعه   منظور به یسازمان نیهای لازم ب یهماهنگ جادیا -
 :دنشو می شنهادیپ ، موارد زیرشیک ره  یجزبانوان در  یورزش یگردشگر توسعه  در  یتیریعوامل مد ریتأثتوجه به  با
  .شیک ره  یجز یحیتفرهای  ورزشهای  شیهما وها  جشنواره یبرگزار -
 ی.حیتفرهای  ورزش در مشارکت به بانوان ژهیو به مردم بیترغ و قیتشو منظور به یجمعهای  رسانه از استفاده -
 :دنشو می شنهادیپ ، موارد زیرشیک ره  یجزبانوان در  یورزش یگردشگر توسعه  در  یعوامل خدمات ریتأثتوجه به  با
 .شیک ره  یجز یحیتفر یورزش تیمشارکت فعال منظور به انوانب یبرا یآموزش انیمرب اختصاص -

 .شیک ره  یجز یحیتفر یورزش تیفعال درکننده  شرکت بانوان یمنیا منظور بهو بهداشت سلامت  یامکانات طب زیتجه -
 منابع

 یصنعت گردشگر توسعه   ی(. بررس1401) هیسم ه،یلسکوکلا یرزادیو ش یدهادیس ،یاوجاک یناصر د،یحم رنژاد،یام م،یمر ،یکرد اسدپور
کبا  رانیا  .211-224 (،1)۱۳ ،گردشگری و توسعهپژوهشی  – بر کارایی این صنعت. فصلنامه  علمی دیتأ

ی: مورد )مطالعه   یمشارکت ورزش مدل توسعه   یطراح (.1397دستوم، صلاح، گوهررستمی، حمیدرضا و محدث، فاطمه ) ن،ینوش بنار،
 .234-217 (،2)۵ ،در ورزش یمنابع انسان تیریمد ه  ینشر استان گیلان(.

از  یناش یگردشگر توسعه   رد مؤثرعوامل  یبررس (.1392پور، اسکندر و فتحی کجل، فاروق ) ت، حسین، سیدعامری، میرحسن، حسینایب
 .73-71 (،2)۵ ران،یا یاجتماع مطالعات توسعه   ه  ینشر اندکاران ورزشی. یدادهای ورزشی ملی از دیدگاه دسترو یبرگزار

)مورد  داریپا توسعه   کردیحلال با رو یگردشگرمدل توسعه   نیتدو (.1399) وحیدرضا ،یرابیم و فیمحمد شر ،زاده ملک ،مسعود ان،یجلال
 .201-187(، 1)۱۱ای(،  منطقه یزیر )برنامه ایجغراف (. فصلنامه  شیک ره  یجز مطالعه:

ک یمقصد گردشگر تیریمدل مد نیتدو (.1401ی )مهد ،یسواد و درضایحم ،یبانیسا روزه،یف ،ییسرخا ییرضا  یها بر ورزش دیبا تأ
 .31-17(، 1)9 ،یشهر یگردشگر ه  ی. نشر(هرمزگان یساحل ی: شهرهایمورد مطالعه  ) یساحل

دشگری ساحلی روستایی مقاصد گر یمتول های سازمان یتیریمد تیظرف یابیارز (.1398الدین افتخاری، عبدالرضا ) نژاد، یاسر و رکن رمضان
 .97-110(، 1)۵۱، یانسان یایجغراف های پژوهش استان گیلان.

 علوم آموزش یعلم فصلنامه   ی بر صنعت گردشگری شهرستان نوشهر.ساحل - های آبی ورزش های آموزش ریتأث (.1396سنایی، محمد )
 .87-78(، 3)4 ،ییایدر

یحی با تفر های ورزش در مشارکت مدل یطراح(. 1398نی، محمد، نوروزی سیدحسینی، رسول و کوزه چیان، هاشم )احسا احسان، ،یططر
 .98-87 (،28)7 ،یورزش تیریدر مد یکاربرد های پژوهش یعلم فصلنامه   رویکرد بازاریابی اجتماعی.

 یی در جذب گردشگران استان مازندران.ایدر های ورزش ه  عمدل توس یطراح (.1399علوی، سیدحسین، سنایی، محمد و فخری، فرناز )
 .188-176 ،(22)7 ،ییایدر علوم آموزش

-153 ،(24)۶ ،یورزش تیریمد مطالعات کشور. های بومی و محلی در یباز یبر مبنا یتوسعه  گردشگر یالگو (.1393غفوری، فرزاد )
174. 

 (. مبانی گردشگری ورزشی. تهران: انتشارات بوتا.1400غفوری، فرزاد )
 گری ساحلی؛ تحلیل رویکرد یکپارچه.گردش تیریمد (.1397ی، فاطمه، فرزین، محمدرضا و کاظمیان، غلامرضا )باقر ل،یاسماع ،یقادر

 .204-175(، 4)7 ،توسعه و یگردشگر
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های  جشنواره یفرهنگ و گردشگر وندیپ یفیک یالگو (.1399فلو، حمیدرضا، رضوی، سیدمحمدحسین و کلاته سیفری، معصومه )قزلس
 .150-125 (،49)۱۵(، ی)مطالعات جهانگرد یگردشگر تیریمد مطالعات هبرد گراند تئوری.را یمبنا بر یسنت - ورزشی

. ادیبن داده ه  ورزشی براساس نظری ه  گردشگری ماجراجویان ه  (. طراحی مدل توسع1399ابوالفضل ) ،یبجان و لایل ان،یسلطان ،جواد ،یمیکر
 .82-61(، 60)۱2 ،یورزش تیریمطالعات مد

کبا  یورزش یگردشگر توسعه   (.1399مرتضایی، لیلا و کلاته سیفری، معصومه )  تیریدر مد یکاربرد های پژوهش بر مناطق پنهان. دیتأ
 .86-75 (،32)۸ ،یورزش

با  داریپا یورزش یگردشگرتوسعه   ی(. الگو1400سیدجمال ) ،ینیه حسالل   فرج ی ومهد ،یردامادیم م،یمر ،یآباد امیدی نجف ،رضا ،یموسو
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Abstract 

Kish Island, with its special geographical characteristics, is the only tourist area among all Iranian 

islands that has received particular attention in all eras. Women should be considered for the tourism 

industry development due to specific gender restrictions. The current research aims to "identify the 

factors influencing the development of sports tourism in Kish Island with an emphasis on women's 

recreational sports.” The research was a mixed study conducted using qualitative and quantitative 

studies. To identify the factors affecting the development of sports tourism, semi-structured interviews 

were conducted with experts, experts in the field of sport and tourism in Kish, and university 

professors. The result of this phase was identifying the influential factor, which became a structured 

questionnaire. Before distributing the questionnaire, its validity, and reliability were first determined. 

Then the questionnaires were completed by 80 experts working in tourism, sports, and women 

participating in sports-recreational games in Kish Island. In total, five factors (individual, contextual, 

organizational, partnership, and service management), 13 dimensions (demographic, psychological 

and behavioral, structural, infrastructural, policy and planning, organization, distribution and supply of 

services, needs assessment, sports events and coverage, sports attractions, human resources, financial 

resources, technology, and knowledge) and 46 components were identified. The analysis of the 

structural model showed that all identified factors have an impact on the development of sports 

tourism in Kish Island. Managerial factors were the most important, and individual factors were the 

least important. 
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